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Disciplina insegnata: Attività Alternativa

Classe e Sezione 1P

Indirizzo di studio Operatore del Benessere

1. Competenze che si intendono sviluppare o traguardi di competenza
Nel  quadro  di  riferimento  delle  Linee  Guida  l’obiettivo  prioritario  di  far  acquisire  allo
studente le competenze di base attese a conclusione dell’obbligo di istruzione, di seguito
richiamate:

• Analizzare criticamente un testo
• Utilizzare consapevolmente i social media e interpretarne il linguaggio
• Comprendere la responsabilità individuale nel condividere informazioni in rete
• Sviluppare il pensiero critico

2. Descrizione di conoscenze e abilità
Percorso:  La sicurezza in rete
Competenze:

 Individuare le strategie appropriate per l’uso consapevole delle risorse in rete con
particolare attenzione ai principali social media

Conoscenze: 
 Identità social 
 Cyberbullismo

Abilità:
 Saper gestire il proprio stare in rete

3. Tipologie di verifica, elaborati ed esercitazioni
Verranno utilizzati brevi questionari, elaborati scritti e esposizioni orali
Verrà valutata la qualità del lavoro in classe e la capacità di riflessione sul proprio lavoro o 
capacità di sviluppare il proprio pensiero critico.

4. Criteri per le valutazioni
Le valutazione verranno effettuate secondo la seguente griglia:



• MOLTISSIMO: conosce in modo approfondito gli argomenti fondamentali, ha un 
interesse costante e organizza autonomamente le proprie conoscenze rielaborando 
criticamente i contenuti.

• MOLTO: conosce e sa rielaborare in modo personale i contenuti utilizzando un 
linguaggio specifico in modo appropriato.

• BUONO: conosce e sa rielaborare i contenuti, su richiesta dell'insegnante risponde in
modo appropriato ma non approfondito.

• SUFFICIENTE: conosce gli argomenti fondamentali, comprende e rielabora testi 
semplici con un linguaggio sufficientemente corretto.

• INSUFFICIENTE: conoscenza superficiale e frammentaria, non porta termine le 
consegne.

5. Metodi e strategie didattiche 
• Lezione frontale dialogata.
• Attività pratiche
• Visione filmati
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